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MOKYKLŲ, NORINČIŲ DALYVAUTI PROJEKTO
„NEFORMALIOJO VAIKŲ ŠVIETIMO PASLAUGŲ PLĖTRA“
KŪNO KULTŪROS IR FIZINIO AKTYVUMO UGDYMO EDUKACINIUOSE UŽSIĖMIMUOSE, PARAIŠKOS FORMA
	

	Informacija apie švietimo įstaigą

	1.
	Pavadinimas
	Eitminiškių gimnazija

	2.
	Kodas
	195001473

	3.
	Juridinis statusas
	Biudžetinė įstaiga

	4.
	Adresas
	Bažnyčios g. 26, Eitminiškių k., Nemenčinės sen., Vilniaus r.

	5.
	Telefono numeris
	(8 5) 255 5434

	6.
	El. pašto adresas
	vidurine@eitminiskes.vilniausr.lm.lt

	7.
	Interneto svetainės adresas
	https://www.vidurine.eitminiskes.lm.lt/

	Informacija apie švietimo įstaigos vadovą

	8.
	Vardas ir pavardė
	Živilė Krasauskienė

	9.
	El. pašto adresas
	vidurine@eitminiskes.vilniausr.lm.lt

	10.
	Telefono numeris
	(8 5) 255 5434

	Informacija apie kontaktinį asmenį, dalyvaujantį šiame projekte

	11.
	Vardas ir pavardė, pareigos
	Aivaras Brindza, kūno kultūros mokytojas

	12.
	El. pašto adresas
	aivaras.brindza@gmail.com

	13.
	Telefono numeris
	8 696 66 147

	Vertinimo kriterijų atitikimas

	14.
	Bendrojo lavinimo mokykloje vykdomos programos (pvz., pradinio ir (ar) pagrindinio, ir (ar) vidurinio ugdymo)
	Ikimokyklinio, priešmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programos 

	15.
	Aprašomų iniciatyvų teminės sritys (t. y. fizinio aktyvumo ir (ar) sveikos gyvensenos ugdymo, ir (ar) saugios aplinkos kūrimo)
	Fizinio aktyvumo, sveikos gyvensenos ugdymo ir saugios aplinkos kūrimo

	16.
	Mokyklos nuotolis nuo apskrities centro
	30 km nuo Vilniaus

	Iniciatyvų aprašymas

	17.
	Išvardykite, kokias vykdote švietimo įstaigoje iniciatyvas, susijusias su fiziniu aktyvumu, sveikos gyvensenos ugdymu ir saugios aplinkos kūrimu (pvz., renginiai, akcijos, projektai, edukaciniai užsiėmimai, NVŠ programos).

	
	· Erasmus+ projektas „Be healthy, be smart, be european“. 
· Organizacijos „Gelbėkit vaikus“ Solidarumo bėgimas.
· Saugios e. erdvės ženklo akreditacija.
· Gimnazijoje organizuojami sporto renginiai: stalo teniso varžybos, tinklinio varžybos, sporto diena. 
· Judriosios pertraukos, kurių metu organizuojamos vikriosios, linksmosios estafetės, stalo žaidimai, žaidžiamas smiginis, judrieji žaidimai. 
· Neformaliojo ugdymo programa „Žaidžiame stalo tenisą ir tinklinį“. 

	
	17.1. Iniciatyvos(-ų) tikslas(-ai) ir uždaviniai (ne daugiau nei 3 uždaviniai vienam tikslui).

	
	Sveikos gyvensenos ugdymas
Erasmus+ projekto „Be healthy, be smart, be European“ tikslas – ugdyti tinkamą požiūrį į sveiką gyvenseną, aktyvų laiko praleidimą. 
Uždaviniai
1. Ugdyti sveikos mitybos nuostatas. 
2. Ugdyti fizinio aktyvumo, aplinkos švaros ir higienos nuostatas. 
Fizinio aktyvumo veiklų, renginių (organizacijos „Gelbėkit vaikus“ Solidarumo bėgimo, gimnazijoje organizuojamų sporto renginių, judriųjų pertraukų, neformaliojo ugdymo užsiėmimų) tikslas – ugdyti mokinių fizinio aktyvumo nuostatas ir gebėjimus, formuoti sistemingo fizinio aktyvumo įpročius.
Uždaviniai
1. Ugdyti vaikų socialinę atsakomybę, sąmoningumą ir solidarumą. 
2. Tenkinti fizinio aktyvumo poreikį. 
3. Ugdyti teigiamą požiūrį į sportą. 
Saugios aplinkos kūrimas
Suteiktas saugios e. erdvės bronzinis ženklas. 
Tikslas – plėtoti ir palaikyti aukštus saugios e. erdvės standartus.
Uždaviniai
1. Susipažinti su nuolat besiplečiančiais saugios e. erdvės ištekliais.
2. Dalytis veiksmingos patirties pavyzdžiais.

	
	17.2. Aprašykite vykdomas fizinio aktyvumo, sveikos gyvensenos ugdymo ir saugios aplinkos kūrimo iniciatyvas. Vykdymo vieta, trukmė. Dalyvavusių mokinių ir kitų dalyvių skaičius, amžius ir klasės, partneriai, jų vaidmenys. Ką mokiniai veikė? Kokių rezultatų pasiekėte? Kaip žymėjote ir vertinote mokinių veiklos rezultatus ir kt. (rekomenduojama ne daugiau kaip 1 puslapis)? 

	
	Solidarumo bėgimas vyko 2017 m. spalio 3 d. Mokiniai susipažino su projekto tikslu ir uždaviniais. Bėgime dalyvavo visi norintys mokiniai, mokytojai, tėvai. Dalyviai buvo apdovanoti diplomais, prizais. Paaukota Zambijos ir Lietuvos vaikams. 
Gimnazijoje organizuotose stalo teniso varžybose dalyvavo 5–6 klasių ir I–III klasių mokiniai. Varžybos vyko neformaliojo ugdymo metu, prizininkai apdovanoti diplomais, prizais. Tinklinio varžybose dalyvavo I–IV klasių mokiniai, sporto dienos metu 5–8 ir I–IV klasių mokiniai rungėsi įvairiose sporto rungtyse. Judriųjų pertraukų veiklose dalyvavo aktyvesni mokiniai, o geriausi apdovanoti vaisiais. 
2017 m. lapkričio 13–17 d. įvyko pirmasis Erasmus+ projekto „Be healthy, be smart, be European“ partnerių susitikimas Vokietijoje, Dormageno mieste. Mūsų gimnazijai atstovavo projekto koordinatorė, matematikos ir informacinių technologijų mokytoja Svetlana Sčastnaja ir 4 mokiniai. 2018 metais projekto dalyvių laukia susitikimai Italijoje (Sicilijoje), Lietuvoje, Prancūzijoje (Korsikoje).
Mokykloje buvo minima Saugesnio interneto diena. Taip pat mokykla yra SIA 4 ambasadorė. 2017 m. gruodžio 18 d. gimnazijos mokiniai M. Mažvydo bibliotekoje dalyvavo Saugesnio interneto jaunimo forume.	Comment by Windows User: Nežinau, kas tai. Reikėtų aiškesnio teiginio.

	
	17.3. Pateikite priedų sąrašą. Priedai gali būti pateikti įvairiomis formomis (pateiktys iki 10 skaidrių, iki 5 minučių trukmės vaizdo medžiaga, ne daugiau kaip 10 nuotraukų, užduotys, iliustracijos ir kt.).

	
	Projektų, renginių nuotraukų galite rasti apsilankę gimnazijos interneto svetainėje https://www.vidurine.eitminiskes.lm.lt/

	18.
	Išvardykite, kokias planuojate vykdyti iniciatyvas, susijusias su fiziniu aktyvumu, sveikos gyvensenos ugdymu ir saugios aplinkos kūrimu, 2018–2019 mokslo metais. Nurodykite planuojamų iniciatyvų numatomą datą.

	
	Fizinio aktyvumo iniciatyvos: 
1. judriosios pertraukos vyks visus mokslo metus; 
2. integruota kūno kultūros ir anglų kalbos pamoka „Tinklinis“ (angl. Volleyball) vyks 2019 m. gegužės mėnesį;
3. Solidarumo bėgimas vyks 2018 m. spalio mėnesį;
4. stalo teniso, tinklinio varžybos vyks 2018 m. sausio–vasario mėn., balandžio mėnesį; 	Comment by Windows User: Praėjusių mokslo metų renginiai
5. sporto šventė vyks 2018 m. birželio mėnesį. 
Sveikos gyvensenos iniciatyva:
1. projektas Erasmus+ „Be healthy, be smart, be european“ tęsis iki 2018–2019 mokslo metų pabaigos.
Saugios aplinkos kūrimo iniciatyva:
1. dalyvausime saugaus interneto, saugios e. erdvės renginiuose visus mokslo metus. 

	
	18.1. Planuojamų iniciatyvų tikslas(-ai) ir uždaviniai (ne daugiau nei 3 uždaviniai).

	
	Tikslas – per įvairius renginius ugdyti mokinių aktyvumą, atsakingumą, pilietiškumą, solidarumą, bendradarbiavimą.
Uždaviniai
1. Ugdyti fizinio aktyvumo poreikį. 
2. Stiprinti sveikos gyvensenos nuostatas. 
3. Plėtoti ir palaikyti aukštus saugios e. erdvės standartus. 

	
	18.2. Trumpai aprašykite planuojamas iniciatyvas, ketinamas įvesti naujoves. 

	
	[bookmark: _GoBack]Planuojama nauja iniciatyva su Vilniaus visuomenės sveikatos centru. Norime organizuoti mankštas sveikatai stiprinti, fizinio aktyvumo įgūdžiams įgyti. 

	Bendros nuostatos patvirtinimui

	19.

	Patvirtinkite, kad sutinkate viešai paskelbti parengtą paraiškos formoje esančią informaciją.

	
	TAIP

	20.

	Patvirtinkite, kad prisiimate atsakomybę už mokinių saugą išvykų metu.

	
	TAIP

	21.
	Patvirtinkite, kad mokykla sudarys bendradarbiavimo sutartį su Lietuvos mokinių neformaliojo švietimo centru dėl dalyvavimo kūno kultūros ir fizinio aktyvumo ugdymo edukaciniuose užsiėmimuose.

	
	 TAIP

	22.
	Patvirtinkite, kad mokykla dalyvaus visuose dešimtyje užsiėmimų, o mažiausias viename užsiėmime dalyvių skaičius bus 15 mokinių.

	
	 TAIP

	23.
	Motyvuokite, kodėl jūsų mokykla nori dalyvauti projekte (ne daugiau nei 0,5 puslapio).

	
	Mokyklos ir gyvenvietės bendruomenė laukia naujos sporto salės statybų pradžios, todėl fizinio aktyvumo edukaciniai užsiėmimai būtų puiki galimybė mokiniams susipažinti su organizuojamų sporto veiklų sąlygomis ir išbandyti jėgas naujuose sporto užsiėmimuose. 

	Kokių kūno kultūros ir fizinio aktyvumo ugdymo edukacinių užsiėmimų pageidautumėte? Kokios tikslinės grupės juose dalyvautų (pvz., plaukimas – 12–14 m. mokiniai, aerobika – 12–14 m. mokiniai)?

	Norėtume įvairių edukacinių užsiėmimų sporto klube 15–18 m. mokiniams, užsiėmimų baseine 10–14 m. mokiniams, manieže 14–16 m. mokiniams, aerobikos užsiėmimų 12–14 m. mokiniams, užsiėmimų stadione 11–14 m. mokiniams, užsiėmimų parke 14–16 m. mokiniams ir kt.



	            (parašas)


 Švietimo įstaigos direktorė             ____________________
