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MOKYKLŲ, NORINČIŲ DALYVAUTI PROJEKTO
„NEFORMALIOJO VAIKŲ ŠVIETIMO PASLAUGŲ PLĖTRA“
KŪNO KULTŪROS IR FIZINIO AKTYVUMO UGDYMO EDUKACINIUOSE UŽSIĖMIMUOSE, PARAIŠKOS FORMA
	

	Informacija apie švietimo įstaigą

	1.
	Pavadinimas
	Kauno r. Raudondvario gimnazija

	2.
	Kodas
	191090656

	3.
	Juridinis statusas
	Biudžetinė įstaiga

	4.
	Adresas
	Atgimimo g., Raudondvaris, Kauno r. LT‑54129

	5.
	Telefono numeris
	(8 3) 754 9249

	6.
	El. pašto adresas
	raudgim@raudondvaris.lm.lt

	7.
	Interneto svetainės adresas
	http://www.raudondvaris.lm.lt

	Informacija apie švietimo įstaigos vadovą

	8.
	Vardas ir pavardė
	l. e. direktoriaus pareigas Algirdas Navickas	Comment by Windows User: Pasirašo paraišką kitas žmogus

	9.
	El. pašto adresas
	algirdas.n.26@gmail.com

	10.
	Telefono numeris
	8 610 29 233

	Informacija apie kontaktinį asmenį, dalyvaujantį šiame projekte

	11.
	Vardas ir pavardė, pareigos
	Apolonija Koževnikovienė, direktoriaus pavaduotoja neformaliajam švietimui
Gintaras Daugėla, kūno kultūros mokytojas

	12.
	El. pašto adresas
	Apolonija ieva@gmail.com
gintaro.daugelos@gmail.com

	13.
	Telefono numeris
	8 687 23 783
8 676 39 843

	Vertinimo kriterijų atitikimas

	14.
	Bendrojo lavinimo mokykloje vykdomos programos (pvz., pradinio ir (ar) pagrindinio, ir (ar) vidurinio ugdymo)
	Pagrindinio ir vidurinio ugdymo

	15.
	Aprašomų iniciatyvų teminės sritys (t. y. fizinio aktyvumo ir (ar) sveikos gyvensenos ugdymo, ir (ar) saugios aplinkos kūrimo)
	Fizinio aktyvumo ugdymo

	16.
	Mokyklos nuotolis nuo apskrities centro
	10 km

	Iniciatyvų aprašymas

	17.
	Išvardykite, kokias vykdote švietimo įstaigoje iniciatyvas, susijusias su fiziniu aktyvumu, sveikos gyvensenos ugdymu ir saugios aplinkos kūrimu (pvz., renginiai, akcijos, projektai, edukaciniai užsiėmimai, NVŠ programos).

	
	1. Organizacijos „Gelbėkit vaikus“ Solidarumo bėgimas. 
2. Judriosios pertraukos.
3. Tradicinis futbolo turnyras „Spyris“.
4. Tradicinis krepšinio turnyras „Atgimimas“.
5. Tradicinės šeimų orientavimosi varžybos „Mama, tėtis ir aš“.
6. Kasmetinis kalėdinis tinklinio turnyras „Šerkšnas“.
7. Tradicinė šeimų sporto šventė „Stipri šeima – aktyvi bendruomenė“.
8. Kasmetinė geriausių gimnazijos sportininkų apdovanojimų šventė.
9. Išvyka į Kauno sporto muziejų.
10. Mokytojų fizinio aktyvumo popietė „Judėk – sportą širdim mylėk“.
11. Vasaros palydėtuvių renginys „Įsidėk vasarą į kišenę“.
12. Renginys „Aktyvus rugsėjis“.

	
	17.1. Iniciatyvos(-ų) tikslas(-ai) ir uždaviniai (ne daugiau nei 3 uždaviniai vienam tikslui).

	
	Tikslas – tenkinti vaikų, jaunimo pažinimo ir lavinimosi poreikius, padėti jiems integruotis ir tapti aktyviais visuomenės nariais, ugdyti pilietiškumą, iniciatyvumą, skatinti saviraišką.
Uždaviniai
1. Sudaryti sąlygas mokiniams užsiimti kuo įvairesne neformaliojo ugdymo veikla.
2. Aktyviai dalyvauti kultūriniame ir socialiniame gyvenime.
3. Skatinti veikti, bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamžiais ir suaugusiaisiais, atrasti ir užimti savo vietą atsinaujinančioje visuomenėje, vertinti save.

	
	17.2. Aprašykite vykdomas fizinio aktyvumo, sveikos gyvensenos ugdymo ir saugios aplinkos kūrimo iniciatyvas. Vykdymo vieta, trukmė. Dalyvavusių mokinių ir kitų dalyvių skaičius, amžius ir klasės, partneriai, jų vaidmenys. Ką mokiniai veikė? Kokių rezultatų pasiekėte? Kaip žymėjote ir vertinote mokinių veiklos rezultatus ir kt. (rekomenduojama ne daugiau kaip 1 puslapis)?

	
	1.  Organizacijos „Gelbėkit vaikus“ Solidarumo bėgimas vyko rugsėjo–spalio mėn. Dalyvavo šimtas septyniasdešimt aštuoni 5–8 ir I–IV klasių mokiniai. Kiekvienas mokinys pagal savo galimybes paaukojo pinigų ir paskirtu laiku bėgo 500 m (merginos) ar 1000 m (vaikinai). Šis renginys tapo kasmetiniu. Mokiniai noriai dalyvauja tokiuose projektuose. Akimirkos buvo užfiksuotos nuotraukose.
2. Tradicinis futbolo turnyras „Spyris“ vyko Vaikų gynimo dieną, birželio 1‑ąją. Šiame turnyre dalyvavo 8 klasių ir I–IV klasių mokiniai. Iš viso buvo 58 dalyviai. Turnyras vyko gimnazijos aikštyne, pogrupiuose rato sistema. Nugalėtojais tapo IIb klasės vaikinai.
Pagrindinis šio turnyro tikslas – populiarinti futbolo žaidimą.
3. Krepšinio turnyras „Atgimimas“ skirtas Kovo 11‑ajai paminėti. Šiame turnyre dalyvavo 5–8 ir I–IV klasių mokiniai. Iš viso dalyvavo 38 mokiniai. Turnyras vyko gimnazijos sporto salėje. Jis buvo organizuotas pagal amžiaus grupes, rato sistema. Žemesniųjų klasių nugalėtoja tapo 7a klasė, o aukštesniųjų klasių – IVb klasė. Dalyviai buvo apdovanoti padėkomis ir medaliais.
4. [bookmark: _GoBack]Tradicinės šeimų orientavimosi varžybos „Mama, tėtis ir aš“ vyko balandžio 26 d. Raudondvario gimnazijoje. Pagrindinis renginio tikslas – gerinti gimnazijos mokytojų, mokinių ir tėvų bendradarbiavimą. Dalyvavo 5–6 klasių mokiniai ir jų tėvai, iš viso 78 dalyviai. Atliekant užduotis netrūko daug puikių emocijų ir entuziazmo. Visiems dalyviams buvo išdalytos padėkos ir saldumynai.
5. Kasmetinis kalėdinis tinklinio turnyras „Šerkšnas“ vyksta prieš pat šv. Kalėdas gimnazijos sporto salėje. Tai renginys, kuris sulaukia be galo didelio dėmesio ir susidomėjimo. Jame dalyvauja apie aštuoniasdešimt 8 klasių ir I–IV klasių mokinių. Žaidimas vyksta pogrupiuose, rato sistema. Praėjusiais metais turnyro nugalėtoja tapo IIIa klasė. Dalyviai apdovanoti padėkomis ir mandarinais.
6. Tradicinė šeimų sporto šventė „Stipri šeima – aktyvi bendruomenė“ vyko spalio 7 d. Tai yra puikus renginys, skirtas suburti šeimas. Šventėje dalyvavo 7–8 klasių mokiniai, jų tėvai ir mokytojai. Iš viso 70 dalyvių. Visi kartu įveikė devynias praktines ir vieną teorinę užduotį. Žaidynes laimėjo 7a klasės komanda. Šventę uždarėme gerdami arbatą ir skanaudami košę. Klasės buvo apdovanotos padėkomis ir taurėmis. 
7. Kasmetinėje geriausių gimnazijos sportininkų apdovanojimų šventėje dalyvavo 81 mokinys. Iš 20 mokinių buvo atrinkti ir apdovanoti 10 gimnazijos sportininkų. Renginio metu vyko geriausių sportininkų apdovanojimų paroda.
8. Kasmetinė mokslo metų pabaigos sporto šventė „Draugauk su sportu“ skirta palydėti mokslo metus. Sporto šventė vyko Raudondvario dvaro teritorijoje. Dalyvavo 6–8 ir I–III klasių mokiniai, iš viso 162 dalyviai. Klasės varžėsi aštuoniose rungtyse. Tai puikus renginys, kuriame atsiskleidžia vaikų bendravimas, bendradarbiavimas, emocijos, sportiniai gebėjimai. Nugalėtojai buvo apdovanoti diplomais, medaliais.
9. Per mokinių rudens atostogas organizavome išvyką į sporto muziejų. Vaikai sužinojo sporto atsiradimo istoriją, kaip vystėsi sportas Lietuvoje iki pat šių dienų. Gidas įdomiai papasakojo savo atsiminimus apie sporto garsenybes ir jų paliktus asmeninius trofėjus. Mokiniai buvo apdovanoti knygelėmis, brošiūromis, ženkliukais. Išvykoje dalyvavo 19 mokinių.
10. Mokytojų fizinio aktyvumo popietė „Judėk – sportą širdim mylėk“ vyko per mokinių rudens atostogas. Dvidešimt trys mokytojai susirinko į gimnazijos sporto salę praleisti laiką aktyviai sportuojant. Jie atliko daug įvairių statinių ir dinaminių pramankštos pratimų, stiprino pilvo preso ir nugaros raumenis, žaidė krepšinį, badmintoną, stalo tenisą, smiginį, tinklinį. Renginį vainikavo pabuvimas kartu prie arbatos puodelio.
11. Vasaros palydėtuvių renginys rugsėjo 1‑ąją „Įsidėk vasarą į kišenę“. Renginys vyko bendruomenės sporto aikštyne. Dalyvavo 200 mokinių. Jie žaidė krepšinį, judriuosius žaidimus, dalyvavo dviračių slalome, atliko mankštos ir šokio pratimus.
12. Renginys „Aktyvus rugsėjis“ yra bendras mūsų gimnazijos ir Kauno r. Raudondvario mokyklos‑darželio projektas. Jame dalyvavo 68 mūsų gimnazijos penktokai ir Anelės ir Augustino Kriauzų mokyklos‑darželio mokiniai. Buvo organizuotas šventinis rytmetys, mankšta muzikos ritmu, pratimai.

	
	17.3. Pateikite priedų sąrašą. Priedai gali būti pateikti įvairiomis formomis (pateiktys – iki 10 skaidrių, filmuota medžiaga – iki 5 min, nuotraukos – iki 10 vnt., užduotys, iliustracijos ir kt.).

	
	Pridedama skaidrių.

	18.
	Išvardykite, kokias planuojate vykdyti iniciatyvas, susijusias su fiziniu aktyvumu, sveikos gyvensenos ugdymu ir saugios aplinkos kūrimu, 2018–2019 mokslo metais. Nurodykite planuojamų iniciatyvų numatomą datą.

	
	1. Vasaros palydėtuvių renginys „Įsidėk vasarą į kišenę“, 2018 m. rugsėjo 1 d.
2. Judriosios estafetės, 2018 m. rugsėjo mėnuo.
3. Solidarumo bėgimas, 2018 m. rugsėjo–spalio mėn.
4. Bendruomenės, šeimų krepšinio šventė „Mandarinai“, 2018 m. gruodžio mėnuo. 
5. Vasario 16‑osios tinklinio turnyras, 2019 m. vasario mėnuo.
6. Išvyka į krepšinio muziejų, 2019 m. kovo mėnuo. 
7. Šeimų orientavimosi varžybos „Mama, tėtis ir aš“ 4–5 klasių mokiniams, 2019 m. balandžio mėnuo.
8. Mokslo metų pabaigos sporto šventė „Draugauk su sportu“, 2019 m. gegužės mėnuo.
9. Turizmo diena, 2019 m. birželio mėnuo.

	
	18.1. Planuojamų iniciatyvų tikslas(-ai) ir uždaviniai (ne daugiau nei 3 uždaviniai).

	
	Tikslas – skatinti ir plėtoti mokinių fizinį aktyvumą per neformaliojo ugdymo užsiėmimus.
Uždaviniai
1. Skatinti mokinius sistemingai mankštintis, sportuoti, stiprinti sveikatą.
2. Propaguoti fizinį aktyvumą kaip aktyvaus laisvalaikio praleidimo būdą.
3. Skatinti mokinius dalyvauti mokyklos sporto renginiuose.

	
	18.2. Trumpai aprašykite planuojamas iniciatyvas, ketinamas įvesti naujoves.

	
	Planuojamų iniciatyvų tikslas – mokyti mokinius savarankiškai mankštintis, judėti, suburti komandas, sąžiningai varžytis, teisėjauti. Dažnai mokiniai nesidomi nė viena fizinio aktyvumo forma. Visų planuojamų iniciatyvų naujovė – informacijos apie renginį, jo turinį ir vykdymą viešinimas (komentarai, interviu, vaizdo siužetai). Mokykloje, bendruomenėje vyksta daug renginių, tačiau jei pritrūksta informacijos, renginio sėkmė pakimba ant plauko.

	Bendros nuostatos patvirtinimui

	19.

	Patvirtinkite, kad sutinkate viešai paskelbti parengtą paraiškos formoje esančią informaciją.

	
	☐ TAIP +

	20.

	Patvirtinkite, kad prisiimate atsakomybę už mokinių saugą išvykų metu.

	
	☐ TAIP+

	21.
	Patvirtinkite, kad mokykla sudarys bendradarbiavimo sutartį su Lietuvos mokinių neformaliojo švietimo centru dėl dalyvavimo kūno kultūros ir fizinio aktyvumo ugdymo edukaciniuose užsiėmimuose.

	
	☐ TAIP+

	22.
	Patvirtinkite, kad mokykla dalyvaus visuose dešimtyje užsiėmimų, o viename užsiėmime dalyvaus mažiausiai 15 mokinių.

	
	☐ TAIP+

	23.
	Motyvuokite, kodėl jūsų mokykla nori dalyvauti projekte (ne daugiau nei 0,5 puslapio).

	
	Raudondvaris yra viena iš sparčiausiai besiplečiančių Kauno rajono gyvenviečių. Raudondvario gimnazijoje mokosi daugiau kaip 470 mokinių. Jie noriai dalyvauja įvairiuose kūno kultūros mokytojų organizuojamuose renginiuose, čempionatuose, akcijose, turnyruose. Sėkmė šiame projekte garantuotų dar didesnį mokinių aktyvumą, masiškumą, domėjimąsi įvairiomis sporto šakomis. Labai svarbu įtraukti rizikos grupių vaikus į fizinio aktyvumo veiklas. Raudondvario bendruomenė – didžiulė sporto mylėtoja, todėl visi noriai dalyvauja fizinio aktyvumo veiklose. 

	Kokių kūno kultūros ir fizinio aktyvumo ugdymo edukacinių užsiėmimų pageidautumėte? Kokios tikslinės grupės juose dalyvautų (pvz., plaukimas – 12–14 m. mokiniai, aerobika – 12–14 m. mokiniai)?

	1. Plaukimas – 10–12 m. mokiniai.
2. Irklavimas – 15–16 m. mokiniai.
3. Boksas – 10–12 m. mokiniai.
4. Žolės riedulys – 12–14 m. mokiniai.
5. Golfas – 16–18 m. mokiniai.
6. Čiuožimas – 14–16 m. mokiniai.
7. Turizmo sportas – 12–13 m. mokiniai.
8. Slidinėjimas – 17–18 m. mokiniai.
9. Laipiojimas siena – 15–17 m. mokiniai.
10. Šaudymas iš lanko –17–18 m. mokiniai.



	            (parašas)


Švietimo įstaigos direktorė      l.e.p.      Janina Vaitiekūnienė
