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[bookmark: _GoBack]MOKYKLŲ, NORINČIŲ DALYVAUTI PROJEKTO
„NEFORMALIOJO VAIKŲ ŠVIETIMO PASLAUGŲ PLĖTRA“
KŪNO KULTŪROS IR FIZINIO AKTYVUMO UGDYMO EDUKACINIUOSE UŽSIĖMIMUOSE, PARAIŠKOS FORMA
	

	Informacija apie švietimo įstaigą

	1.
	Pavadinimas
	Biržų r. Pačeriaukštės Petro Poškaus pagrindinė mokykla

	2.
	Kodas
	291656660

	3.
	Juridinis statusas
	Biudžetinė įstaiga

	4.
	Adresas
	Mokyklos g. 3, Pačeriaukštė, Biržų r. LT‑14146

	5.
	Telefono numeris
	(8 4) 505 7285

	6.
	El. pašto adresas
	pposkauspm3@gmail.com

	7.
	Interneto svetainės adresas
	www.poskus.birzai.lm.lt

	Informacija apie švietimo įstaigos vadovą

	8.
	Vardas ir pavardė
	Audris Viduolis

	9.
	El. pašto adresas
	pposkauspm3@gmail.com; pposkauspm@yahoo.com

	10.
	Telefono numeris
	(8 4) 505 7285

	Informacija apie kontaktinį asmenį, dalyvaujantį šiame projekte

	11.
	Vardas ir pavardė, pareigos
	Vita Rimavičienė, kūno kultūros mokytoja metodininkė

	12.
	El. pašto adresas
	vitabrigita@yahoo.com

	13.
	Telefono numeris
	8 674 11 880

	Vertinimo kriterijų atitikimas

	14.
	Bendrojo lavinimo mokykloje vykdomos programos (pvz., pradinio ir (ar) pagrindinio, ir (ar) vidurinio ugdymo)
	Pradinio ir pagrindinio ugdymo programos

	15.
	Aprašomų iniciatyvų teminės sritys (t. y. fizinio aktyvumo ir (ar) sveikos gyvensenos ugdymo, ir (ar) saugios aplinkos kūrimo)
	Fizinio aktyvumo, sveikos gyvensenos ugdymo, saugios aplinkos kūrimo

	16.
	Mokyklos nuotolis nuo apskrities centro
	14 km

	Iniciatyvų aprašymas

	17.
	IšvardinkiteIšvardykite, kokias vykdote švietimo įstaigoje iniciatyvas, susijusias su fiziniu aktyvumu, sveikos gyvensenos ugdymu ir saugios aplinkos kūrimu (t.y.:pvz., renginiai, akcijos, projektai, edukaciniai užsiėmimai, NVŠ programos ir kt.).

	
	2017 m. mokykla pripažinta sveikatą stiprinančia mokykla.
Socializacijos projektas „Sportuokime, judėkime, draugaukime“.
Vasaros sveikatinimo sporto stovyklos 1–4 ir 5– 10 klasių mokiniams.
Šalies konkursas „Sveikuolių sveikuoliai“.
Jau aštuoniolika metų kasmet vyksta signataro P. Poškaus taurės lengvosios atletikos varžybos.
Jau dešimt metų organizuojamos pradinių klasių mokinių lengvosios atletikos varžybos.
Organizacijos „Gelbėkit vaikus“ Solidarumo bėgimas.
Akcija „Aktyvus rugsėjis“.
Pradinukų judrumo akcija „Pasportuokime kitaip – strykt pastrykt“. 
Sveikatinimo dienos, kalėdinis protmūšis. 
Projektas „Sveikata – visus metus“.
Projektas „Sportuokime, judėkime – sveikai gyvenkime“.
Lietuvos ir rajono mokinių sporto žaidynės.

	
	17.1. Iniciatyvos(-ų) tikslas(-ai) ir uždaviniai (ne daugiau nei 3 uždaviniai vienam tikslui).

	
	Tikslas:  – Ugdyti ugdyti ir lavinti mokinių fizines savybes ir sveiką sveikos gyvensenąos įpročius.
Uždaviniai
1. Organizuoti sportinius sporto ir sveikos gyvensenos renginius.
2. Įtraukti į renginius ir kitas veiklas kuo daugiau mokinių iš socialinės rizikos šeimų.
3. Bendradarbiauti ir organizuoti renginius  su Biržų rajono savivaldybės vvisuomenės sveikatos biuru.

	
	17.2. Aprašykite vykdomas fizinio aktyvumo, sveikos gyvensenos ugdymo ir saugios aplinkos kūrimo iniciatyvas. Vykdymo vieta, trukmė. Dalyvavusių mokinių ir kitų dalyvių skaičius, amžius ir klasės, partneriai, jų vaidmenys. Ką mokiniai veikė? Kokių rezultatų pasiekėte? Kaip fiksavote žymėjote ir vertinote mokinių veiklos rezultatus ir kt.t.t.? (rekomenduojama ne daugiau kaip 1 puslapis). ?

	
	Mokykla jau daug metų aktyviai dalyvauja šalyje vykstančiuose sporto, sveikatinimo renginiuose ir akcijose. Mokykla Lietuvos mokyklų žaidynėse yra pasiekusi gerų rezultatų – tris kartus tapo Lietuvos mokyklų žaidynių nugalėtoja, vieną kartą užėmė antrąją vietą, o 2016–2017 mokslo metais užėmė trečiąją vietą. Daug mokyklos auklėtinių yra tam tikrų sporto šakų varžybų, konkursų nugalėtojai ir prizininkai. Mokykla – daugkartinė rajono spartakiados nugalėtoja.
Mokykloje yra gilios sporto tradicijos. Mokyklos organizuojamuose renginiuose, varžybose, akcijose dalyvauja Joniškio r. Gasčiūnų, Joniškio r. Gataučių Marcės Katiliūtės, Pasvalio Svalios, Kupiškio r. Noriūnų Jono Černiaus pagrindinių mokyklų mokiniai. Mokinių pasiekimus skelbėme mokyklos tinklapyje, rajono spaudoje. Mokykloje įsteigta nominacija „Geriausias metų mokyklos sportininkas“. Mokiniai už aktyvų dalyvavimą ir pasiektus rezultatus skatinami išvykomis į baseiną, krepšinio varžybas ir kt. Sporto salėje atidaryta geriausių mokyklos sportininkų nuotraukų paroda. 
Mokyklos mokiniai dalyvauja ne tik varžybose, bet ir įvairiose sveikatinimo akcijose ir renginiuose, pvz., organizacijos „Gelbėkit vaikus“ Solidarumo bėgime, akcijoje „Judriosios pertraukos“, vasaros stovyklose.

	
	17.3. Pateikite priedų sąrašą. Priedai gali būti pateikti įvairiomis formomis (pateiktys iki 10 skaidrių, iki 5 minučių trukmės vaizdo medžiaga, ne daugiau kaip 10 nuotraukų, užduotys, iliustracijos ir kt.).

	
	Renginių nuotraukos

	18.
	Išvardykite, kokias planuojate vykdyti iniciatyvas, susijusias su fiziniu aktyvumu, sveikos gyvensenos ugdymu ir saugios aplinkos kūrimu, 2018–2019 mokslo metais. Nurodykite planuojamų iniciatyvų numatomą datą.

	
	Signataro P. Poškaus taurės lengvosios atletikos varžybos, 2018 m. rugsėjo 28 d.
Pradinių klasių mokinių lengvosios atletikos varžybos, 2019 m. gegužės 24 d.
Sveikatinimo dienos vyks kartą per mėnesį.
Akcija „Judriosios pertraukos“ vyks kiekvieno mėnesio pirmą savaitę.
Šalies konkursas ,,Sveikuolių sveikuoliai“, 2018 m. lapkričio mėnuo.
Rajono mokinių sporto žaidynės: krepšinio, tinklinio, kvadrato, „Drąsūs, stiprūs, vikrūs“; lengvosios atletikos, virvės traukimo, svarsčių kėlimo, šaškių, „Drąsūs, stiprūs, vikrūs“ varžybos.

	
	18.1. Planuojamų iniciatyvų tikslas(-ai) ir uždaviniai (ne daugiau nei 3 uždaviniai).

	
	Tikslas:  – Ugdyti ugdyti ir lavinti mokinių fizines savybes ir sveiką sveikos gyvensenos įpročiusą.
Uždaviniai
1, Organizuoti sportinius sporto ir sveikos gyvensenos renginius.
2, Bendradarbiauti ir organizuoti renginius  su Biržų rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuru.
3. Mokyti vaikus plaukti.

	
	18.2. Trumpai aprašykite planuojamas iniciatyvas, ketinamas įvesti naujoves. 

	
	Vasaros sveikatinimo sporto stovyklos 1–4 ir 5–10 klasių mokiniams.
Šalies konkursas „Sveikuolių sveikuoliai“.
Signataro P. Poškaus taurės lengvosios atletikos varžybos.
Pradinių klasių mokinių lengvosios atletikos varžybos.
Akcijos:Organizacijos „Gelbėkit vaikus“ Solidarumo bėgimas.
 ,,Gelbėkime vaikus“; Akcija „Aktyvus rugsėjis“.
Pradinių klasių mokinių judrumo akcija „Pasportuokime kitaip – strykt pastrykt“. 
Sveikatinimo dienos, kalėdinis protmūšis.
Projektas „Sveikata – visus metus“.
Projektas „Sportuokime, judėkime – sveikai gyvenkime“.
Lietuvos ir rajono mokinių sporto žaidynės.
Projektas „Neformaliojo vaikų švietimo paslaugų plėtra“. Jeigu pasisektų gauti finansavimą šio projekto edukacinėms veikloms, mokytume vaikus plaukti.

	Bendros nuostatos patvirtinimui

	19.

	Patvirtinkite, kad sutinkate viešai paskelbti parengtą paraiškos formoje esančią informaciją.

	
	x TAIP

	20.

	Patvirtinkite, kad prisiimate atsakomybę už mokinių saugą išvykų metu.

	
	x TAIP

	21.
	Patvirtinkite, kad mokykla sudarys bendradarbiavimo sutartį su Lietuvos mokinių neformaliojo švietimo centru dėl dalyvavimo kūno kultūros ir fizinio aktyvumo ugdymo edukaciniuose užsiėmimuose.

	
	xTAIP

	22.
	Patvirtinkite, kad mokykla dalyvaus visuose dešimtyje užsiėmimų, o viename užsiėmime dalyvaus mažiausiai 15 mokinių.

	
	x TAIP

	23.
	Motyvuokite, kodėl jūsų mokykla nori dalyvauti projekte (ne daugiau nei 0,5 puslapio).

	
	Pastebime, kad mokinių fizinis aktyvumas, domėjimasis sportu nuolat mažėja. Dėl judėjimo stokos prastėja mokinių sveikata ir fiziniai duomenys. Mokyklą lanko daug mokinių iš socialiai remtinų šeimų, kurie neturi galimybės turiningai leisti laisvalaikį. Vandens telkiniai toli nuo mokyklos, daug mokinių nemoka plaukti. Yra įvykę nelaimingų atsitikimų. Dalyvaudami šiame projekte tikimės, kad dalis mokinių išmoks plaukti.

	Kokių kūno kultūros ir fizinio aktyvumo ugdymo edukacinių užsiėmimų pageidautumėte? Kokios tikslinės grupės juose dalyvautų (pvz., plaukimas – 12–14 m. mokiniai, aerobika – 12–14 m. mokiniai)?

	Pageidaujame plaukimo užsiėmimų Pasvalio baseine.
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